PIDOMAG’

pidolato de magnésio

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAGAD
Solugio Oral - Caixa contendo 12 flaconetes de 10 mL.

VIA ORAL

US0 PEDIATRICO OU ADULTO

COMPOSICAD

Cada flaconete de PIDOMAG contém;

Pidolato de a1 800
Veiculo: metiiparabens, propilparabeno, agdcar refinado,
aroma de langerina, aroma de laranja, .‘mua purificada,
§:5.p- . 10,0 mL
‘Equwamm @ tSOmn dn mmmlo mnnhm

Ingestdo
o 20 uso de PIDOMAG

juntarmente com alimentos '
Ml-lallun!u @ precaugles
nformar Seu médico sobre quaiquer medicamento qué esteja
umdo. antes do inicio, ou durante o tratamento. PIDOMAG
4 conlra-indicado para pacientes com hipersensibilidade
a0 produto.
Atengiio: Este medicamento contém lﬁm (‘meyml.] por-
tanto, deve ser usado com cauteta em portadores

TOME REMEDIO SEM GGIHQCIEEIW 00 SEU
ICO, PODE SER PERIGOSD PARA A 3

INFORMAGAD TECNICA
CARACTERISTICAS
PIDOMAG possui sk

eficdcia na diminuigdo da
do déﬂch de Induzido
Bxper T ia aos

niveis normais. Pmomu de maunés&u & um novo sal de

Tabela da Ingestdo Diarla gnésio, que se justifica por sua maior eficdcia terapéutica

DR por 10R pela posologia 2 melhor tolerabilidade. O magnésio exerce um controle

Faba Etdria didria maxima®** de fundamental mpmﬁn;ia s0bre o atvidade o mals do

enzimas, em particular a - ATPase, respansave

Uso Adulto 50 % 100 % (2 pela o equil di

Uso Pedidtrico 100 % 100 % (1 flaconete) celiilar @ nm

“* Teo 4o asio o I relativo 4 e MMeﬁwmmmmwvoc:m

mn“m Disra Recomengada. 5 et dos tecidos nervoso ¢ muscular. Um aspecto extremamante

da de déficit gnésia consiste

na auia relativo 4 lnussm Didria Recomendada

AD PACIENTE
do medicamento
Reposigao de magnésio.
Cuidados de armazenamanta
Conservar em n ambiente (

30°C). Profeger da luz e umidade.
Apds a abertura do flaconete o produto deve ser

entre 16°C e

na hiperexcitabilidade dos nervos periféricos, da placa
neuromuscular @ do miscula,

@ magnésio também exerce importante papel em reagdes de
alto conteddo energético que compreende, entre Qutros, o
[ de sintese, liberagho

Esses peurotr s estio
anvolvidos na lismpm&ouh de Myum slntnmos relacionados
& de psi-

Imediatamente.
Prazo de validade

neuro|
quicos um aspmo importante da sindrome de
caréneia de magnésio que, em multos casos, manffestam-se
dot donal-afstive. Os

24 meses a partir da data de 1ahr|m¢an Aten;;du Nao utilizar
o produto fora do prazo de validade |
Apds esse prazo, 0 medicamento nocura pe«ﬂlr gradativa-

ipo
sintomas descritos com maior Imﬂlﬂcte estio refacionados
com um estado de

ésio fem sido em

mente a eficicia, ndio se obtendo os
esperados.

Gravidez e lactagdo

Informar a0 médico 8 ocorréncia de gravidaz na vigancla do
tratamento ou ap6s o seu término. Informar ao médico se
esti amamentando

Cuidados de administra

Siga a orlentagio do seu médico, raspeitando sempre os
hordrios, as doses e a duragio do tratamento.

Interrupgo do tratamento

Nio Interromper o tratamenio sem o conhecimento do
sy midico

Reagbes adversas

Informar seu médico sobre o aparecimento de reagbes

desagraddveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCAMCE DAS CRIANCAS,

na am com estrogénios. Estudos
experimentais, realizados durante a gﬂwdu ﬂemnns:rarm
qué g ndo provoca nenh feton
qué pode reduzir a i de nlpenenm
(pré-ec b excessi-
vas do (tero, apozvomnnuuwiia.nasm de humaor,
tals como ansiedade ¢ Inlmbllidaﬂe 0 magnésio ¢ empregado
umpunummlz!a&musde anos no tratamento de
laquiarritmias Depleci
esti associada com arritmias ap6s cinurgias cardiacas e acen-
tua a arritrmia secunddria 20 com digitalicos. Muitas
evidéncias clinicas 8 experimentais indicam uuu ocorréncia de
arritmias i letais, em
cardiaca congestiva. podem estar rulacmnidas 2 interagbes
sinérgicas de dois aventos
a) aumento da atividade do SLstem Nervoso Simpdlico e
b} e

potissio & magnésio.
Em experimentos realizados com animais, a deplegao de
magnésio induz a uma rapida e progressiva cardiomiopatia



caracterizada por uma deposigio lmramulnr de dlcm
Esses d

CONTRA- mmw,m

renal grave. PIDOMAG € contra-indicado para

irreversivel se essa deplecao for i

com ilidade ao produto.

de caicio sio semelhantes aos da [
pravecam necrose ¢ fibrose do miocdrdio. Sabe-se que o
influxo descontrolado de cdicio para o meio Intracelular &
um fator capital para a morte da célula miocardica, que s8
ue A isquemia reperfuslio  que, quanda Isso aconur.e
TPaa sio pela
conﬂwm descontrolada das miofibrilas ¢ a sintese da ATP fica
inibida pelo over-load 0. 0
xposto para explicar a origem dessss Gupdsttos de cdlcio
durante & de o, consiste
numa possivel competicio ‘o magnésio e o caicio pelos
sitios de ligagdo das membranas extra e intracelulares, onde
o magnésio afeta o transports de caicio para o interior da
célula. Dessa forma, a deficiéncia de magnésio, embora ndo
necessariamente como fator primédrio, pode certamente ser
um dos fatores determinantes da maior penetragdo de caicio
na Inerior das células.
A nivel do apareiho cardiovascular o magnésio contribul para a
manulenciio do equilibrio eletrolitico, prevenindo em Damcula!
a perda de potassio, pela da condutivi-
dade @ irritabllidade do miocdrdio.

Farmacodindmica
Estudos farmacalogicos realizados em animais com déficit
de ési a melhor biodi il do

pidotato de magnésio, comparando-0 ao cloreto e lactato de
magnésia que, convém mencionar, slo os dois sals de magnésio
de utilizagao mais freqiente na terapdutica humana.
Farmacocinética
Cerca de 30 a 40% do magnésio ingerido ¢ absorvido, principal-
mente a nivel intestinal, onda diversos fatores podam favorecer
ou ndo sua absorglo. Acidez, dietas ricas em proteinas, dcidos
graxos insaturados, triglicérides, vitamina B6 e vitamina D, fa-
vorecem a absorgao do magnésio, enquanto que a alcahinidade,
dietas ricas em protainas vegetais, derivados amoniacals, dcidos
graxos saturadas, fibras, dlcool, axcessos de fosfatos e cdlcio,
1ém um efeito oposto.
0 total de magnésio do estd quase
que restrito an Intracalular.
Ossos e misculos representam & malnr fonte de reserva
desse clamm L
0 & p pelos rins e, secun-
dariamente uur sacmqiu intestinal & |ransnuaq:in 0 rim &
incapaz , na
de magnésio, levando durante a deficiéncia prninnum deste
Ultimo, & uma hipocalemia refratdria. Nesta situagdo, ou na
aicalose metabdlica que sla determina, a corregdo do distirbio
@ realizada apenas com a reposicio dos dois fons.
Muitos harm@nios podem interferir na homeostase do
magnésio. Enfretanto, essa agio pode ndo ser direta sobre os
i de absorgac, 8 axcrecAo desses
hormiinios, mas influenciar diretamente seus niveis plasmati-
cos celulares atravée de de determinados processos
metahélicas. A adrenalina diminul a reabsorgdo de magnésio
enquanto que a insuling aumenta tanto a absorglio intestinal
quanto a penetragdo celular & diminui a excregdo urinaria
Juntos, esses dois horminios representam o princlpal sistema
hormonal de lagio da 30 do i

INDICAGOES
Sunmmm mineral ¢m dietas restfitives ¢ inadequadas.

reposigdo dos estoquas lotais do corpo, determi-
rages do nivel sérico de magnésio ou métodos alterativos de
determinagdo do "status” corporal, ou ambos, 530 necessdrios
para acessar adequadaments a resposta & terapia.

PRECAUGOES E ADVERTENCIAS
Este medicamento contém agicar, portanto, deve ser usado
com cautels em portadores de Diabetes,

INTERAGDES MEDICAMENTOSAS

PIDOMAG ndo deve ser utilizado em conjunto com produtos &
lbase de losfatos. Pacientes em uso de tetraciclina ou produto
conlendo cdlcio e de uso oral, deverdo receber o PIDOMAG
com Intervalos de 3 horas entre estes medicamentos,

REAGOES ADVERSAS
Rinda ndo sdo 2 Intensidade e Ireqiidncia dos
adversas, Estudos experimentais realizados durante a
gravidez, demonsiraram que o magnésia ndo provoca nenhum
i clinica com

eleito a0 leto. A
o larmaco, ndo

eleitos

de sua e n2 da
sensibilidade do paciente, poderd Instalar-se um quadro
diarréico.

POSOLOGIA
VIA DRAL

Adultes

Dois flaconetes de PIDOMAG, ao dia, ou a critério médico
Criangas

Um fiaconete de PIDOMAG por dia, ou & eritério médico
0 tratamento deve durar atd a melhoria dos sintomas.

SUFERDUMBEM
médico.

procure
L Inqntln de doses uuulm llﬁl determinar diarréia ou
Ndcida. N dotar as medidas
mmhunmnplnmnlmhmﬂmnm No caso de
diarréia, recomenda-se a administragio de liquidos, e em

casa de fidcida, 58 2

de injecio imediata e lenta de g de
célcio a 10%.

PACIENTES 1D0S0S

PIDOMAG pode ser usado por pessoas acima de 65 anos de
idas, desde que ohservadas as precaughes do produto

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAD DESAPARE-
CENDO 0S SINTOMAS PROCURE MEDICA.

N* DO LOTE, DATA DE FABRICAGAQ E PRAZO DE VALIDADE:
Vide cartucho.
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